COME BACK TO BED

Chorégraphe : Marie-Claude GIL

Musique : Come back to bed by Trent Tomlinson - Intro 16 comptes
Danse : Intermediaire - 2 Murs - 64 Comptes - 3 RESTARTS

You Tube : https://www.youtube.com/watch?v=xvtLMyxig6Q

RESTARTS Au 2 éme Mur d 12 H, Au 4 éme Mur a 12 H, et Au5 éme Mur a 6 H

WALK RIGHT AND LEFT, TRIPLE STEP FOWARD, ROCK FOWARD, COASTER STEP
1-2 Marche PD, Marche PG

344 PD devant, poser PG derriére PD, avancer PD

5.6. Rock PG devant, revenir PdC PD

748 PG derriére, PD a c6té PG, PG devant

STEP TURN, TRIPLE 1/4 TURN LEFT, TRIPLE 1/2 TURN LEFT, CROSS & CROSS
1-2 PD devant, 1/2 tour a gauche

344 1/4 tour & gauche en Pas Chassés (PD, PG, PD)

5&6 1/2 tour d gauche en Pas Chassés (PG, PD, PG)

748 Croiser PD devant PG, PG a gauche, Croiser PD devant PG

SIDE ROCK, BEHIND SIDE STEP, STEP PIVOT 1/2 TURN, KICK BALL CHANGE
1-2 Rock PG a gauche, revenir PdC PD

344 PG derriére PD, PD a droite, PG croiser devant PD

5-6 PD devant , 1/2 tour a gauche

748 Kick PD, ball du PD a coté du PG, poser PG a coté du PD

SIDE ROCK, CROSS & CROSS, ROCK 1/4 TURN RIGHT, TRIPLE STEP FOWARD
1-2 PD a droite, revenir PdC PG

344 Croiser PD devant PG, PG a gauche, Croiser PD devant PG

5-6 Rock PG & gauche, 1/4 tour a droite revenir PdC PD

748 PG devant, poser PD derriere PG, avancer PG

RESTART a 12 H au 2éme Mur (qui commence a 6 H)

RUMBA MODIFIED WITH TRIPLE STEP

1-2 PD d droite, rassemble PG d coté du PD (PdC PG)
344 PD devant, poser PG derriére PD, avancer PD
5-6 PG & gauche, rassemble PD & coté du PG (PdC PD)
748 PG devant, poser PD derriere PG, avancer PG

ROCK STEP FOWARD, HITCH RIGHT AND LEFT, COASTER STEP, 1/4 TURN SIDE TOUCH
1-2 Rock PD devant, revenir PdC PG

&34&44 Relever le genou Droit, Poser PD derriere, Relever le genou Gauche, Poser PG derriére
5&6 PD derriére, PG a coté PD, PD devant

7-8 1/4 tour d droite Poser PG a gauche, Touch PD a coté PG

SIDE TOE STRUT RIGHT, CROSS TOE STRUT LEFT, SIDE TRIPLE STEP, 1/4 TURN

1-2 Pointe PD a droite, Poser talon PD

3-4 Croiser Pointe PG devant PD, Poser talon PG

546 Pas Chassés coté a Droite

&74&48 1/4 tour a gauche, Pas Chassés coté a gauche

RESTART a 12 H au 4éme mur (qui commence a 6H) et a 6 H au 5éme mur (qui commence a 12 H)

WALK RIGHT AND LEFT, ANCHOR STEP,1/2 TURN LEFT, 1/2TURN LEFT, SAILOR STEP
1-2 Marche PD devant, Marche PG devant

344 PD derriére PG, rock PG devant, PD derriere (sur place)

5,6 1/2 tour & gauche PG devant, 1/2 de tour a gauche PD derriere

748 Croiser PG derriére PD, PD a droite, PG d gauche



https://www.youtube.com/watch?v=xvtLMyxigGQ

